
TIERRADENTRO 
LA CULTURA PAEZ 

 
ASOCIACIÓN DE CABILDOS JUAN TAMA 

ASOCIACIÓN DE CABILDOS NASA CHA CHA 
 
Tierradentro está ubicada en el oriente del Departamento del Cauca. Está conformada por los 
municipios de Páez e Inzá, en donde se encuentran ubicados los 21 Resguardos y 2 Territorios 
indígenas de la etnia Páez. 
 
Nuestra región presenta una gran diversidad cultural, ambiental y turística que invita a los visitantes 
a disfrutar de un entorno natural privilegiado por su riqueza arqueológica, étnica y atractivos 
ecoturísticos de inigualable belleza escénica y paisajística. 
 
Desde el siglo XVIII comienza a figurar Tierradentro como el gran reducto de la cultura Páez, en 
donde figuran sus líderes y caciques como El Cacique Juan Tama, La Gaitana, Angelina Gullumús. 
 
Hoy, la unidad de pensamientos de los Paeces se fortalece para mostrar sus atractivos 
ecoturísticos y culturales a quienes respetuosamente ingresan al territorio, encontrando en la 
región armonía entre la naturaleza y el hombre. 
 

 
CIRCUITO 1: SAN ANDRES DE PISIMBALA - INZA 

 
El primer circuito que se plantea, tiene como vinculación geográfica la región de Inzá en general y 
en especial la zona del Parque Arqueológico de San Andrés de Pisimbalá, en atención a las 
facilidades turísticas que en el momento presenta para su explotación turística, desarrollándose a 
partir de este sitio los Primeros 6 recorridos entre los resguardos y comunidades de Yaquivá, La 
Gaitana, Santa Rosa, San Andrés de Pisimbalá, Tumbichucue y Calderas. 
 

CIRCUITO 1 
RECORRIDO NUMERO 1 

 
1.  Denominación: SAN ANDRÉS 1  
     Carácter: Recorrido cultural, ecológico y paisajista 
 
2.  Duración: 1 Día aproximadamente 
 

3. Atractivos por visitar: 
4.  

a. San Andrés (Parque Arqueológico) 
b. Yaquivá, cabecera del resguardo (Iglesia colonial) 
c. Cruz de Piedra 
d. El Salado 
e. Artesanía 
f. Paisajes naturales. 
 
4.  Sitios de llegada:  Casa del Cabildo. 
 
5.  Observaciones:  Para el transporte de San Andrés hasta Yaquivá en vehículo (1 hora), la 

carretera se encuentra en buenas condiciones. De Yaquivá se continúa al Salado por un 
camino de herradura (9 horas), es un camino ancho y pedregoso. 

 



Como punto intermedio, está la finca la Virginia, donde se encuentra la Pirámide de San Francisco, 
y la población de lnzá.  
 
 

CIRCUITO 1 
RECORRIDO NUMERO 2 

 
1.   Denominación: SAN ANDRÉS 2 
      Carácter:  Recorrido ecológico y paisajista. 
 
2.   Duración: 1 Día aproximadamente 
 
3.   Atractivos por visitar: 
a.   San Andrés (Parque Arqueológico) 
b.   Laguna de Guanacas 
c.   La Herradura 
d.   Artesanía 
e.   Paisajes naturales. 
 
4.   Sitio de Llegada: Casa del Cabildo. 
 
5.  Observaciones: De San Andrés al Páramo hay 52 Km. carreteables, en el camino existe una 
caseta del lNDERENA  (Hoy División de Parques Naturales, Ministerio del Medio Ambiente) a 1,30 
horas, 2.500 m.s.n.m. El camino es fangoso. 
 
GENERALIDADES 
 
COSTUMBRES Y TRADICIONES: La población de este sector desciende de los antiguos paeces.  
Este grupo habla una lengua clasificada en la familia Chibcha (Páez), que aún conserva muchas de 
las formas culturales de sus descendientes y por el contacto con otros grupos étnicos como los 
mestizos y blancos se han presentado efectos de aculturación. 
 
 

CIRCUITO 1 
RECORRIDO NUMERO 3 

 
 
1.   Denominación: SAN ANDRÉS 3 
      Carácter:  Recorrido arqueológico, cultural y paisajista.  
 
2.   Duración:  2 Días aproximadamente. 
 
3.   Atractivos por visitar: 
a.   San Andrés Parque Arqueológico (recorrido por los hipogeos) 
b.   Alto Segovia 
c.   Alto El Tablón 
d.   Alto del Aguacate 
e.   Museos  
f.    Artesanía 
g.   Paisajes Naturales. 
 
Observaciones:  Recorrido arqueológico por la zona del parque, en relación con la declaratoria de 
Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO. 
 
Sitios de Llegada: Casa del Cabildo y diferentes albergues. 



 
 
 

RESGUARDO DE SANTA ROSA 
 
HISTORIA DE LA IGLESIA DE SANTA ROSA. La población de Santa Rosa fue fundada por la 
cacica ANGEINA GULLUMUS a finales del siglo XVIII movida por el espíritu cristiano quiso ser la 
fundadora de un pueblo y dotado de todo lo necesario para el culto. 
 
Para su fundación escogió un punto medio entre Togoima y Santa Rosa. 
 
En este poblado se disfruta de un clima muy agradable y suave, sus características son de un 
clima de ladera. La comunidad de Santa Rosa está interesada por la reconstrucción de la iglesia 
para mejorar los servicios turísticos, una vez que esto sea manejado por la misma comunidad. 
 
A través de un recorrido realizado en la parte de Santa Rosa Alto se encuentra la necesidad de 
capacitaciones en los siguientes campos: turismo, guías, culinaria y artesanías.  De igual manera 
se necesita disponer de un capital para poder prestar un servicio de crédito.  
 
 

CIRCUITO 1 
RECORRIDO NÚMERO 4 

 
1.   Denominación: SAN ANDRÉS 4  
      Carácter:   Recorrido cultural y paisajista 
 
2.   Duración:  1 Día aproximadamente 
3.   Atractivos por visitar: 
a.   San Andrés 
b.   Santa Rosa (capilla colonial) 
c.   Laguna de Santa Rosa 
d.   Artesanía 
e.   Paisajes naturales  
 
4.   Sitios de Llegada:  Casa del Cabildo. 
 
5. Observaciones:  Vía carreteable en estado regular, tiempo una hora, camino desde Santa Rosa, 
capilla, hasta la Laguna, una hora caminando.  El estado del camino es regular, se puede hacer a 
pie o a caballo. 
 
Altura de la laguna 1.900 m.s.n.m, altura de Santa Rosa 1.700 m.s.n.m., bajando por el camino de 
la Cabrera se llega al Centro de Capacitación de Tierradentro. 
 
RESGUARDO DE TUMBICHUCUE 
 
EL TESORO DE TUMBICHUCUE: Cuentan que en el año de 1577, los indios Calderas llegaron a 
la población de San Bartolomé de los Cambios, posteriormente Plata Vieja, hoy día es la Argentina 
(Huila), rica en ese entonces en minas de plata y oro, especialmente la iglesia.  Entre otros objetos 
figuran muchas alhajas de inmenso valor, vasos sagrados, atriles de plata, una famosa custodia, 
ornamentos bordados, candeleros, las campanas y otros objetos que fueron llevados al cerro de 
Tumbichucue lugar donde existía una gran cueva, y fueron guardados tapando su entrada con una 
gran piedra.  Se cuenta que en tiempo de cuaresma se escuchan sonar las campanas.  Muchos 
buscadores de oro han visitado este gran cerro con el fin de encontrar el codiciado tesoro, pero 
cuando están en el cerro, éste se oscurece, se inicia la lluvia y se presenta una gran tempestad, 
motivo por el cual se dice que este tesoro está encantado. 



 
Los habitantes del Resguardo de Tumbichucue son muy discretos al dar alguna información sobre 
este tesoro. 
 
La comunidad en general está interesada en que este bello sitio sea un atractivo turístico. 
 
 
 

CIRCUITO 1 
RECORRIDO NUMERO 5 

 
1.   Denominación: SAN ANDRÉS 5  
      Carácter:   Recorrido cultural y paisajista 
 
2.   Duración: 1 Día aproximadamente. 
 
3.   Atractivos por visitar: 
a.   San Andrés 
b.   Tumbichucue 
c. Calderas 
d. Artesanía 
e. Paisajes naturales. 
 
4. Sitios de Llegada: Casa del Cabildo. 
 
5. Observaciones: Acceso por vía carreteable, a caballo o caminando, en estado regular. 
 
Camino desde el Alto de Tumbichucue hasta Tumbichucue, y desde este punto hasta Calderas, 
tiempo 1/2 hora, a caballo. Dos horas hasta el Alto de Tumbichucue, 40 minutos hasta 
Tumbichucue, y 1 ½ hasta Calderas. 
 
 
 
RESGUARDO DE YAQUIVA 
 
FUNDACION DE YAQUIVA: Al occidente de Inzá, cerca al río Ullucos al medio, en el ángulo 
formado por la confluencia de lo ríos Malvazá y Ullucos, en amplia vega del último, margen 
izquierdo. 
 
Esta gente Páez fue la primera en escuchar de Jesús Cristo Redentor.  Los Jesuitas tenían su 
residencia en tierras blancas de Guanacas; allí levantaron la capilla con los primeros cristianos de 
la región, luego cavaron una cruz sobre la roca viva, en la montaña, que por las tardes se proyecta 
su sombra sobre Yaquivá.  La cruz tiene 10 metros de largo y sus brazos 7 metros.  En Yaquivá se 
dan el abrazo dos razas, la Páez y la Guambía, sus características son palpables.  En guambía 
religioso, de cierta cotidianidad personal, trato respetuoso, un tanto sombrío mesurado en hablar.  
En el vestido ya no se distingue de cualquier campesino de la nación. 
 
El Páez en Yaquivá conserva mucho de primitivo.  Absoluto descuido en lo personal, habla el 
castellano en el trato con el banco y con el guambía, con los suyos siempre se entiende en páez. 
 
La capilla de Yaquivá no es tan antigua, guarda en su altar un cuadro de Nuestra Señora de 
Chiquinquirá, bello marco grueso de dorado antiguo.  La patrona es Nuestra Señora de 
Chiquinquirá. 

 
 



 
CIRCUITO 1 

RECORRIDO NUMERO 6 
 
 
1. Denominación:   SAN ANDRÉS 6.  MOSCOPAN 
Carácter: Recorrido en los departamentos de Cauca y Hulla, entre los municipios de lnzá y la 
Plata.  
 
2. Duración: 3 días aproximadamente. 
 
3. Atractivos por visitar: 
a. San Andrés. 
b. Guadualejo. 
c. Puente de Juntas. Calderas. 
d. Santa Teresa. 
e. Laguna de, los Espejos  
f. Líbano 
g. Gallego 
h. La Plata 
i. Moscopán 
j. Paisajes naturales. 
 
4.   Sitios de Llegada: Casa de los Cabildos y Albergues. 
 
5.  Observaciones.  Este recorrido fue realizado en noviembre de 1996, encabezado por Mauricio 
Puerta, en compañía de indígenas de los resguardos de la Gaitana, Tumbichucue, San Andrés, 
Santa Rosa, en compañía del médico tradicional, para que orientara el recorrido.  Es importante el 
médico tradicional porque guía al viajero en la armonía con la naturaleza. 
 
 
 

CIRCUITO 2: CAÑON DEL RIO MORAS 
 

El segundo circuito que se plantea, tiene como vinculación geográfica, el Cañón del Río Moras; 
además de las facilidades turísticas que el momento son las más oportunas, para su explotación 
turística, desarrollándose así los primeros 4 recorridos entre los resguardos de Mosoco, Lame, 
Suín, Chinas y Belalcázar. 
 
 
 

CIRCUITO 2 
RECORRIDO NUMERO 1 

 
1.   Denominación: CAÑÓN DEL RÍO MORAS 1 
 
2. Duración: 2 días.  Del resguardo de Mosoco a Lame 3 horas aproximadamente 
 
3.   Atractivos por visitar: 
a. El Cuartel, Caswda Shayú (Borrachero), Quebrada el Lucero, Alto Tama, Mosoco. 
b. De Mosoco a la Laguna de Juan Tama, hay 4 horas de camino aproximadamente. 
c. Laguna Seca y páramo del Pizno.  De Mosoco 1½ hora de recorrido en vehículo 
d. Artesanías  
e. Música autóctona 
f. Centro hospitalario 



g. Quesería 
h. Mercado día lunes 
 
4.  Sitios de Llegada: Casa del Cabildo, Escuela, Colegio Juan Tama, Albergues. 
 
5. Observaciones:  No hay hospedaje, pero se consiguen restaurantes.  A Mosoco se llega por vía 
carreteable, ya sea de Belalcázar o Silvia, aproximadamente en 3 horas de recorrido en vehículo.  
 
Tiempo de visita: De diciembre a marzo (verano). 

 
 
 
RESGUARDO INDIGENA DE MOSOCO, GENERALIDADES 

 
DELIMITACIÓN DEL RESGUARDO DE MOSOCO 
 
Oriente      :   R. Vítoncó 
Occidente  :   R. Pitayó 
Norte  :   Río Moras 
Sur                :   R. Yaquivá Municipio de lnzá. 
  
TOPOGRAFÍA    :  Semiquebrado. 
ALTURA              :  2.400 m.s.n.m. 
TEMPERATURA :  9º a 12º C. 
 
POBLACION: 
 
Familias     :  360 
Habitantes :  1.300 
 
ETNIA: Nasa (Páez) de habla Nasa Yuwe. 
 
ORGANIZACIÓN SOCIAL: Están organizados por cabeza de familias y regidos por una autoridad 
tradicional que es el Cabildo Indígena. Entre las otras organizaciones tenemos: Juntas de Acción 
Comunal, Asociación de padres de familia, voluntarios de salud. 
 
ACTIVIDADES COMUNITARIAS Y CULTURALES: El Cabildo es el encargado de coordinar todas 
las actividades a nivel comunitario, a través de un grupo de líderes y de maestros de las escuelas y 
colegios.  Dentro de las activi dades culturales se hacen reuniones y asambleas de interés 
comunitario, además se organizan reuniones interinstitucionales. 
 
Como actividades culturales aún se practican las mingas o trabajos comunitarios organizados por 
el Cabildo.  
 
 
SITIOS NATURALES: Dentro de los sitios naturales encontramos el alto de Telar (mitología) a una 
altura de 2.500 m.s.n.m., muestra paisajes como el cañón del río Moras, el Lucero, Cerro Santa 
Catalina, pueblos como Vitoncó, El Cuartel San José y parte del Moras, y al frente las nieves 
perpetuas del Nevado del Huila, a media hora de camino de Mosoco. 
 
A una hora más de camino por trocha, siguiendo por el cañón del Chupadero y tomando la loma o 
cuchilla del alto del Melchor, llegamos al Páramo de Moras, donde encontramos la Piedra de JUAN 
TAMA (sitio Sagrado) que se encuentra a una altura de 3.600 m.s.n.m., además en este panorama 
encontramos la Laguna de JUAN TAMA y el Violín, rodeado de frailejones y musgos. 
 



A una hora más de camino encontrarnos el cerro Copete de Olla a una altura de 4.000 m.s.n.m.; de 
este cerro divisa un gran paisaje del páramo de Moras, Guanacas, Malvasá, la Laguna de Coquiyó 
y el Nevado del Huila.  
 
En el mismo páramo por la vía carreteable a Silvia de la Sabana del Río Pizno, donde muestra un 
gran valle adornado por sábanas y frailejones, dentro de este páramo encontramos la Laguna Seca 
(sitio sagrado). 
 
Entre la vereda de Moras y Santa Marta se encuentra la cascada Chorrera Ceniza, con una caída 
de 80 metros de altura. 
 
Otra vía para llegar a la laguna de JUAN TAMA es por Moras cruzando por el río Moras y Peñas 
Blancas. 
 
 

CIRCUITO 2 
RECORRIDO NUMERO 2 

 
 
1.  Denominación:  CAÑÓN DEL RÍO MORAS 2 
 
2. Duración: 2 días. Del resguardo de Lame a Suín hay 2 horas de camino aproximadamente. 
 
3.  Atractivos por visitar: 
 
a. Paisajes naturales (Leyenda del tesoro de Cresta de Gallo), Alto de Cresta de Gallo, cañón de 

Agua Clara, saladero o chupadero a orillas del río Moras  
b. Fiestas tradicionales de San Juan.  
c. Artesanías, palma de cera. 
d. Molino de trigo, meseta Tierras Blancas a ½ hora de camino.  
 
4. Sitios de llegada: Casa del Cabildo, casa de la escuela, casa de salud. 
 
5. Observaciones: No hay hospedaje, ni restaurantes, pero sí hay tiendas.  A Suín también se 
puede llegar por vía carreteable de Belalcázar hasta Vitoncó, para hacer una hora de camino hasta 
Lame, pasando por el Puente de Tálaga sobre el río Moras. 
 
Tiempo de visita : De diciembre a marzo (época de verano). 
 

RESGUARDO INDIGENA DE LAME, GENERALIDADES 
 
El Resguardo de Lame está delimitado de la siguiente manera: 
Oriente : R. Suín. 
Occidente:  R. Vitoncó, Vereda el Cuartel 
Norte    :        Río Moras 
Sur       :        R. Tumbichucué, Municipio de lnzá.  
 
TOPOGRAFIA:  Semiquebrado.  
 
ALTURA:  2.150 m.s.n.m. 
 
POBLACION 
 
Familias : 120. 
 



ETNIA:   Nasa (Páez), 99% de habla Nasa Yuwe, aún se conservan las tradiciones orales "mitos y 
leyendas". 
 
ORGANIZACIÓN SOCIAL:  Están organizados por cabezas de familia y el Cabildo en cabeza del 
señor Gobernador.  El Cabildo es un ente público de carácter especial, que tiene su propia forma 
de gobierno de acuerdo con los usos y costumbres indígenas. 
 
Cuenta con un Plan de Desarrollo asesorado por la Fundación Sol y Tierra, actualmente 
reformulado con la asesoría de CENCOA. 
 
Otras organizaciones como la Junta de Acción Comunal, Asociación de Padres de Familia, 
Voluntarios de Salud, etc. 
 
 

CIRCUITO 2 
RECORRIDO NUMERO 3 

 
 
1.  Denominación: CAÑÓN DEL RÍO MORAS 3 
 
2. Duración: 1 día. 
 
Del resguardo de Suín a Chinas hay 1/2 hora de camino aproximadamente.  
 
3. Atractivos por visitar: 
 
a. Capilla Colonial. 
b. Chupadero o Saladero (Río Moras puente Suín a 20 minutos de camino) 
c. Sitios naturales: Cerro Chuta, Las Peñas de Suín, Cañón Cresta de Gallo. 
 
4.   Sitios de Llegada.  Casa del Cabildo, escuela, casa de salud 
5.   No hay hospedajes ni restaurantes. 
 
A Chinas también se puede llegar por Taravira pasando por el puente de Suín una hora de camino.  
A Taravira se llega por carretera desde Belalcázar 
 
 

RESGUARDO INDIGENA DE CHINAS, GENERALIDADES 
 
DELIMITACION: El resguardo de Chinas está delimitado de la siguiente manera:  
 
Oriente     : Resguardo de Avirama 
Occidente : Resguardo de Suín 
Norte        :    Río Moras 
Sur           :    Cabildo de Calderas Municipio de lnzá 
 
TOPOGRAFIA:  Ligeramente quebrado 
ALTURA:                 1.950 m.s.n.m. 
TEMPERATURA: 14º  a 17º C. 
 
POBLACION: 
Familias     :    90 
Habdantes :    590 
 
ETNIA:   Páez 100 %. Se habla Nasa Yuwe 



 
ORGANIZACIÓN SOCIAL: Está organizado por cabeza de familias y la primera autoridad 
competente es el Cabildo indígena en cabeza del Gobernador. 
 
Actualmente el Cabildo está reconocido a nivel constitucional como una entidad pública y jurídica 
de carácter especial, con una autonomía propia y forma de gobierno de acuerdo a los usos y 
costumbres indígenas. 
 
Existen otras organizaciones como las Juntas de Acción Comunal, las Asociaciones de padres de 
familia, voluntarios de salud y grupos de la alianza cristiana.  
 
 
SERVICIOS.  Actualmente cuenta con una casa de salud dotada y un promotor de salud, una 
escuela para la primaria, solución de un pequeño acueducto y una tienda comunitaria. 
 
No cuenta con los servicios de energía, TELECOM, ni vía carreteable.  
 
 
 

RESGUARDO INDIGENA DE SUIN, GENERALIDADES 
 
A media hora más de camino se encuentra el resguardo de Suín (us wala) pueblo del chachafruto, 
que se delimita de la siguiente manera: 
 
Oriente      : R. Chinas 
Occidente : R. Lame 
Norte         :   Río Moras 
Sur            :   R. Tumbichucue, Municipio de lnzá 
 
TOPOGRAFIA: Quebrada 
 
TEMPERATURA: 13 a 15º C. 
 
POBLACION: 
 
Familias     : 40 
Habitantes : 200 
 
ETNIA: Nasa (Páez), 100% de habla Nasa Yuwe 
 
ORGANIZACIÓN SOCIAL: Están organizados por cabezas de familias y corno autoridad 
competente está el Cabildo indígena en cabeza del Gobernador, quien es elegido mediante el voto 
popular por un periodo de un año.  Encontramos otras organizaciones como la Junta de Acción 
Comunal y la Asociación de padres de familia. 
 
SITIOS NATURALES:  Dentro de los sitios naturales encontramos las peñas que se encuentran al 
fondo del caserío de Suín adornados por una gran cantidad de musgos y líquenes, además 
contamos con el Cerro de Chuta que se encuentra a una altura de 2.700 m.s.n.m. Entre los límites 
de Suín y Lame se encuentra la roca caliza conocida como Piedra Mambe. 
 
 
 
 
 
 



CIRCURTO 2 
RECORRIDO NÚMERO 4 

 
1.  Denominación:        CAÑÓN DEL RÍO MORAS 4 
 
2.   Duración: De Chinas al Alto del Macho Rucio 2 horas, al Puente del Cristo y a Belalcázar 15 

minutos en carro, en un camino de herradura. 
 
3.   Atractivos por visitar: 
 
a. Capilla Colonial (1748). 
b. Túnel natural de los murciélagos de Chinas, al túnel media hora.  
c. Artesanía.  
 
Paisajes naturales: Alto de macho rucio, Boquerón, Cortadera. 
 
4. Sitios de Llegada: Casa del Cabildo, escuela, casa de salud, Hospedaje, Albergue.  
 
5. Observaciones: No hay restaurantes.  Llevar sliping, botas y gorra.  
 
 

RESGUARDO INDIGENA, DE BELALCÁZAR, GENERALIDADES 
 
UBICACIÓN:    El resguardo está geográficamente ubicado en el centro del municipio de Páez, 
sobre la margen izquierda del cañón del río Páez. 
 
Para llegar a este resguardo se toma la vía que conduce desde Popayán, pasando por las 
poblaciones de Totoró, Gabriel López e lnzá.  La empresa de transporte que presta el servicio 
actualmente es Sotracauca. Con el departamento del Huila desde su capital Neiva y el municipio 
de la Plata, el servicio es prestado por la empresa Cootranshuila, que también brinda el servicio 
hasta la capital del país (Bogotá). 
 
LIMITES: 
El resguardo de Belalcázar está delimitado de la siguiente manera: 
 
Norte       : Departamento de Huila 
Occidente:    Río Símbola y los resguardos de Tóez y Tálaga. 
Sur           :    El resguardo de Cohetando y el corregimiento civil de Araujo 
Oriente     : El corregimiento civil de Río Chiquito.  
TEMPERATURA:  20 a 25 grados centígrados 
 
ALTURA:  1.600 metros sobre el nivel del mar 
ETNIA     : Páez 50%, negra 15%, mestiza 30%.  Está organizado por cabezas de familia y la 
primera autoridad en el resguardo es el Cabildo reconocido a nivel nacional. 
 
También se encuentra la cabecera municipal donde funciona la máxima autoridad civil del 
municipio que es el alcalde; además, el juzgado promiscuo, la fiscalía seccional, el hospital 
construido recientemente por la colaboración y la solidaridad de los colombianos y el noticiero CMI, 
que está dotado de todo su equipo necesario. 
 
Se encuentra la Prefectura Apostólica de Tierradentro.  En su interior existe el Museo 
Arqueológico, que en el momento está cerrado por la falta de apoyo de las entidades encargadas 
de promover el turismo en esta zona, según contó el obispo de Belalcázar. Para darle un buen 
servicio al turismo existen otras organizaciones como las Juntas de Acción Comunal, la asociación 
de padres de familia, voluntarios de salud, la Cruz Roja Colombiana, la Defensa Civil. 


